Séquence 1 • Se présenter, se raconter

Fiche 4 : Parler de soi à l’oral

Votre objectif

Vous allez vous présenter à l’oral devant vos camarades. Vous voulez intéresser votre auditoire. Adoptez un type de présentation dynamique et personnelle.

Votre démarche

Étape 1. Sur une feuille à part, préparez votre fiche d’identité (document 1) avec soin.

Étape 2. Lisez la fiche intitulée “Le dossier du moi” (document 2). Choisissez quelques pistes et notez, sur une feuille, ce qui vous semble intéressant à raconter.

Étape 3. Préparez votre intervention orale. Il s’agit de mêler des informations prises dans les documents 1 et 2. Par exemple, vous pouvez commencer par dire : “Je m’appelle … Mon prénom vous paraît peut-être bizarre ! Je vais vous raconter pourquoi je m’appelle …”

Étape 4. Pour intéresser votre auditoire, efforcez-vous de paraître naturel(le).Regardez en face ceux qui vous écoutent pour maintenir leur attention. La classe peut compléter la grille d’observation de l’oral (document 3) pour que vous connaissiez vos points forts et les points à améliorer.

Document 1 : La fiche d’identité

Nom : 
Prénom : 

Adresse : 

Nationalité : 

Frères et sœurs : 

Taille : 

Couleur des yeux : 

Signes particuliers : 

Loisirs : 

Document 2 : Le “dossier du moi”

Origine du choix de votre prénom : 

Jouet ou jeu préféré de votre enfance : 

Histoire de vos cicatrices :

Les jeunes de votre âge qui comptent pour vous :

Un adulte à l’origine d’un goût, d’un savoir-faire particulier :

Vos projets abandonnés :

Vos grands projets ou vos rêves :

Document 3 : Ma grille d’observation de l’oral

Nom et prénom de l’intervenant : 


Durée de sa présentation : ........... minutes.


La voix
Rythme :
trop rapide 
 
trop lent 

bon 
 



Volume :
trop faible 
 
trop fort 
 
adapté 
 


Le regard
Dirigé vers : 
les notes 
 
ailleurs 
 
l’auditoire 


L’expression
Expression : 
trop familière 
 
trop vague 
 
précise, adaptée 
 

française 


Le contenu de
Exposé :
ennuyeux 
 
parfois intéressant 
 
vivant, captivant 
 

l’intervention

